
Praxis am Park bietet Gesundheit und Wohlbefinden

In jedem Alter körperlich und geistig mobil zu bleiben – das ist das Ziel, das 
Bernadette Hylla ihren kleinen und großen Patienten ermöglichen möchte. In ihrer 

Praxis für Krankengymnastik und physikalische Therapie bietet die Schwerterin 
daher eine Vielzahl verschiedener Behandlungsmethoden und Therapien

an, die sie harmonisch auf die individuellen Bedürfnisse ihrer Kassen- und 
Privatpatienten abstimmt. 
Ein weiterer Schwerpunkt des engagierten Physiotherapeuten-Teams in 
der Praxis am Park ist die Stärkung der Gesundheit und des Wohlbefin-
dens mit interessanten Kursangeboten. Qi-Gong, Entspannungstechniken 

und Rückenschulung runden das Angebot ab.
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Praxis für Krankengymnastik
und physikalische Therapie

 Krankengymnastik nach Bobath
ManuelleTherapie

Lymphdrainage
Massagen . Colonmassage . BGM

Craniosacrale Osteopathie
Kiefergelenksbehandlung

APM nach Penzel
Narbenbehandlung

Fango . Moor . Heißluft
Qi-Gong . Reha-Sport . Hausbesuche


